Музыкально-ритмические игры:                
Подвижная музыкально- ритмическая игра «Я от тебя убегу» Е Железновой
1.Я от тебя убегу , убегу   3р.
Спрячусь за деревом 
И скажу – ку-ку 2р. Дети двигаются парами.  
На слова ку-ку поворачиваются друг к другу, прячут лицо в ладонях.
          Проигрыш   Кружатся в парах  « руки  лодочкой»
2. Я от тебя уплыву, уплыву   3р.
Спрячусь за лодочку
И скажу-ку-ку   2р.  Имитируют движения по тексту- плывут.
 На  слова ку-ку поворачиваются друг к другу, прячут лицо в ладонях.
           Проигрыш   Кружатся в парах, руки, руки «лодочкой»
Я от тебя улечу, улечу     3р.
Спрячусь за облачком
И скажу-ку-ку       2р. Имитируют движения по тексту- летят. 
На  слова ку-ку поворачиваются друг к другу, прячут лицо в ладонях.
       Проигрыш   Кружатся в парах «лодочкой»
4. Я от тебя убегу, убегу
Я от тебя уплыву, уплыву.
Я от тебя улечу, улечу.
Я так играю, я с тобой дружу.
Я так играю, я тебя люблю. Повторяют движения по тексту 
На слова « Я так играю..» берут друг друга за руку и обнимаются.

Веселая разминка   Музыка и слова Е. Макшанцевой
1. Похлопаем в ладошки, похлопаем в ладошки (имитация движений по тексту)
Похлопаем в ладошки. Очень хорошо! 
Похлопаем в ладошки, похлопаем в ладошки
Похлопаем в ладошки. Очень хорошо! 
2.И пальчики попляшут, и пальчики попляшут
 И пальчики попляшут у маленьких ребят
И пальчики попляшут, и пальчики попляшут
И пальчики попляшут у маленьких ребят
3.  Тук-тук молотком, тук-тук молотком
Мы построим птичкам дом 
Тук-тук молотком, тук-тук молотком
Мы построим птичкам дом!
4.  Бум-бум, барабан, просыпайтесь по утрам! 
Бум-бум, барабан, просыпайтесь по утрам! 2.р
5.  Ду-ду-ду,  ду-ду-ду, дудочка играет.
Ду-ду-ду,  ду-ду-ду, деток приглашает!
6.  Поехали потихонечку, поехали потихонечку!
И быстренько, и быстренько,
И быстренько, и  быстренько!
 И приехали!  (Хлопнуть по коленям) 
 Подвижная музыкально-ритмическая  игра «Холодно- замерзли руки»
(вариант использования фонограммы -минус  с  ритмическими палочками)
1.Холодно, замерзли руки (потирают  руки ) 
Слышим  вдалеке мы звуки
Это детская игра, чтоб не мерзла детвора!
Танец все мы начинаем, ( выполняют «тарелочки» руками)
Вместе с вами   не скучаем:
 Руки , ноги,  голова-
Начинается игра!
Припев: 
Давайте мы попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем (прыгают)
И ножками подрыгаем,  подрыгаем , подрыгаем! ( перескивают с ноги на ногу)
Мы ножками  потопаем, потопаем, потопаем ( топают)
И ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем! (хлопают) 
Мы головой качаем, качаем, качаем! (качают головой)
И песню начинаем  сначала вместе мы! (хлопают)
Припев:
2. Вот мороз нас одолел
Ветер в гости прилетел
Здесь бескрайняя зима
А у нас идет игра 
Танец все мы начинаем, («пружинки»)
Вместе с вами   не скучаем:
Руки ,  ноги,  голова-
Начинается игра!
 Припев:
3.Стало всем тепло вокруг! (подают руки друг другу)
Оказался рядом друг.
Продолжаем мы играть-
Нет терпенья больше ждать! 
Танец все мы начинаем, ( выполняют «тарелочки» руками)
Вместе с вами   не скучаем:
Руки , ноги,  голова-
Начинается игра!
Припев:
Логоритмическая  игра «А на горке снег»
Ведущий –медведь спит на стульчике. 
-А на горке снег-снег. (Дети показывают  руками «горку», встряхивают кистями рук)
И под горкой снег-снег. (Опускают руки вниз, встряхивают кистями рук)
И на елке снег-снег  (Показывают колючки на елке, встряхивают кистями рук)
И под елкой снег-снег(Опускают руки вниз, встряхивают кистями рук)
А под снегом спит медведь (Ладошки под голову)
Тише-тише –не шуметь !(Прикладывают палец к губам) 
Мы к медведю подойдем (Подходят к медведю на носочках)
И за ушко потрясем! (Трясут медведя за ухо)
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